Socialdemokraterna

Motion

Inga fler riknade minuter!

Tierps kommuns bistandshandldggare beviljade ar 2020 langt fler timmar hemtjénst én vad
som utfordes. Manga av timmarna som inte utforts har en naturlig forklaring sa som véxelvard
eller sjukhusvistelse. Men om vi i stillet jamfor planerad tid med utford tid sa finns det ocksa
en skillnad. Det tyder pa ett systemfel, och statistiken visar att det inte dr négot nytt.
Diskrepansen mellan planerad tid och utford tid blir oftast minuter som personalen forstker
jaga ikapp nér nagot oforutsett skett.

Minutscheman inom hemtjénsten innebir att underskoterskor och vardbitriden ges i uppdrag
att utfora insatser, t.ex. en dusch, en stiddning eller en promenad, och att denna insats anges i
antal minuter som sedan loggas i digitala verktyg. Men nir nagot oforutsett hinder behéver
personalen kunna anpassa dagen efter forutsittningarna och inte vara lasta till ett visst antal
minuter. Det stiller ocksa till problem att en dusch riiknas som ett visst antal minuter men kan
ta viilldigt olika tid hos olika dldre.

Minutstyrning leder till en stressig arbetssituation pa bekostnad av handlingsutrymmet i métet
mellan personalen och de éldre. Arbetsmiljon dr inte hillbar och personalen saknar stindigt
marginaler.

Under foregdende mandatperiod paborjade vi Socialdemokrater arbetet med att
individanpassa hemtjinsten mer genom att individens behov sattes i centrum. IBIC inf6rdes
som metod vid bistaindsbeddmning. De olika insatserna delades in i mindre delar och den
dldre fick genom det ett storre handlingsutrymme och sjélvstiandighet genom att sjélv kunna
utfora de delar av en uppgift som de kunde sjilva. Ett talande exempel ér den dldre kvinnan
som lyckligt berittade att hon éntligen fick ga och handla igen eftersom det var att bira upp
kassarna for trappan till ligenheten hon inte orkade och nu fick hjilp med endast den delen.
Hon blev for mig ett tydligt exempel pa att de édldres sjalvstandighet och sjidlvbestimmande ir
viktigt att vérna.

Genom IBIC och annat utvecklingsarbete har minutscheman minskats till att bli ett
planeringsverktyg for verksamheten och inte langre styrande planering.

Det dr nu dags att ta ytterligare ett steg pa vigen och helt sldppa minutstyrningen dven som
planeringsverktyg. Ett ytterligare steg mot en hemtjinst med individens behov i centrum och
dér underskoterskans kompetens tas till vara i métet med den dldre.

Vi bér titta p& de positiva exempel som finns i bland annat Norrképing och Orebro for att inte
uppfinna hjulet igen.

Vi har nu fétt statsbidrag riktade till omsorgen som maste tas till vara och komma de éldre och
personalen till dels.
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Socialdemokraterna

Mot bakgrund av ovan foreslar vi socialdemokrater kommunfullméktige;

Att uppdra at kommunstyrelsen att utreda hur minutregleringen av vad personalen inom
hemtjinsten ska bista de dldre med helt avskaffas sa att den dldre och underskoterskan sjilva
kan bestimma hur de anvinder sin gemensamma tid.
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